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I. 

Zum n e u e n  Jahrhundert .  
Ein GruSs 

Yon 

R u d o l f  Virchow. 

Dieses Heft erscheint unter der Signatur eines neuen Jahr- 
hunderts. Man mag darfiber streiten, ob das Jahr 1900 der 
Anfang eines neuen oder das Ende des alten Jahrhunderts ist; 
niemand ist im Grunde zweifelhaft, dass die neue Jahreszahl 
eine grSssere Bedeutuhg ffir die Erinnerung des Menschen haben 
wird. Naeh ihr wird man rechnen, vielleieht nicht im statisti- 
schen Sinne, aber sicherlieh im psychologischen. Sie wird eine 
Anregung zum Nachdenken fiber die Fort- und Rfickschritte der 
VSlker und des einzelnen Menschen bringen; sie wird die kriti- 
sehe Betrachtung anregen, und die Hoffnung auf neue und ent- 
scheidende Bildungen sowohl in der allgemeinen Cultur, als in 
den verschiedenen Riehtungen der Arbeitsthiitigkei~ und des Ge- 
nusses beleben. Das zeigt sich sehr deutlich in der fast krampf- 
haften Hastigkeit, mit der, namentlich auf dem Gebiete der 
Literat;ur, neue und 1miner grSssere und gl~nzendere Unter- 
nehmungen angekfindigt werden, welche an das neue Jahrhundert 
ankn iipfen. 

Gerade vonder  Medicin hoffen viele, dass sie in naher Zu- 
kunft eine andere Gestalt annehmen werde. Freilich hat nieht 
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jeder von dieser neuen Medicin eine gleiche Vorstellung. Die 
Stiirmer denken dar~n, dass die: ganze alte Medicin fiber den 
tIaufen geworfen werden mfisse. Sie haben einen starken Grund 
in der Thatsache, dass die jetzige Medicin, wie sie sich im 
Laufe des abgelaufenen Jahrhunderts, und gerade in der zweiten 
H~ilfte desselben entwickelt hat, mit der alten, herkSmmlichen 
Medicin kaum noch eine Aehnlichkeit hat. Warum sollte 
nicht die kommende Zeit einen gleiehen Einfiuss auf die 
Anschauungen der Menschen gewinnen? Schon hat man be- 
gonnen~ die Schul-Medicin als veraltet und unbrauchbar darzu- 

stellen, und ihr gegenfiber eine u als das Desiderat 
der Gegenwart zu sehildern. Die sogenannte bIatur-Heilkunde 
beansprucht schou dus Verdienst, den Ersatz gefunden, und an 
die Stelle der gelehrten Mediein, der Medicin der Universitiiten 
und der akademisch geschulten M~nner, eine Medicin der Unge- 
lehrten, der Laien und der selbstdenkenden Praktiker gesetzt zu 
haben. 

Es ist nicht ohne Interesse, die Schriften der Natur-Heil- 
~irzte zu mustern. Ist es einem derselben gelungen, ein neues 
Princip fiir die Auffassung des Wesens der Krankheit aufzufinden? 
Ich denke, nicht. Keine einzige neue Krankheit ist dutch sie 
aufgedeckt worden. Im Gegenthei], sie bewegen sich auf den 
Wegen, welche die gelehrte Medicin erSffnet und gangbar ge- 
maeht hat. Ihre Ruhmestitel suchen sie" nicht in der Doctrin, 
nicht in einer wissenschaftlichen Erkenntniss der krankhaften 
Processe, nicht in der Pathologie~ sondern in der praktischen 
Uebung, in der Behandlung der einzelnen Kranken, in Summa 
in der Therapie. Ffir sie handelt es sich nicht darum, Schiller 
zu bilden, welche in der Methode des Denkens und Beobachtens 
den ZSglingen der ,,alten" Schulen gleichgestellt werden k5nnen; 
sie sind zufrieden damit, Anh~inger zu gewinnen, welche aus dem 
endlichen Ergebniss ihrer Erfahrungen am eigenen Leibe, oder aus 
der Bekanntschaft mit anderen Hiilfesuehenden ein Urtheil fiber 
den praktischen Werth der angewendeten Behandlung ableiten. 
Denn die ,Sffentliche Meinuug ~' fragt wenig nach dem inneren 
Werth einer Methode, ffir sie existirt kein Bedfirfniss nach einer 
eingehenden Erfahrung fiber den Hergang der Heilung, oder nach 
dem wissenschaftlichen Grunde der sogenannten Heilung; sie will 



nur ein summarisehes Urtheil fiber den Erfolg, und dazu gehSrt nicht 
so sehr ein thats~ichliehes Verst~indniss, als vielmehr ein rechter 
Glaube an den Heilkfinst]er und an die Wirkungen seines Ver- 
fahrens. Wenn die alten Zauberer, die Mediein-M~nner der 
Wilden und die Sehamanen der culturlosen St~mme Glauben 
finden und gefunden haben, warum sollen nieht die modernen 
Zaubedirzte Gleiehes verlangen dfirfen? 

Der heutige Arzt ist dutch eine Ffille yon Umst~nden, welche 
die verfeinerte und ffiglich complicirter werdende Cultur mit sieh 
bringt, in eine schwierige Lage gekommen. Es wird fiir ihn immer 
schwieriger, in dem Kampfe um das Dasein auf ehrliche Weise 
sein Brot zu verdienen. Die Concurrenz des Wissens wird viel- 
fach durch die Coneurrenz der Reclame ersetzt. Wie es vorkommt, 
dass selbst ein akademiseh gebildeter Arzt um der Concurrenz 
willen sich entschliesst, HomSopath zu werden, so geht es aueh in 
Betreff der Naturheilkunde, und so wird es erst recht gehen, wenn 
die angestrebte Yolks-Heilkunde eine anerkannte Stellung erreichen 
sollte. Wie oft stossen wir schon jetzt auf einen Pfuscher oder einen 
Quacksalber, der sieh in die Gestalt eines wissenschaftlichen Arztes 
gehfil]t hat. Das ist eine nur zu hS.ufig zu maehende Erfahrung. 
Daraus entwiekelt sich jener ~irgerliche Concurrenzstreit, der immer 
grSssere Dimensionen annimmt, und der das Leben vieler anst~in- 
diger und auf das Sorgf~ltigste vorbereiteter Aerzte verbittert. 
Darum ruft man nach der Hfilfe des Staates, man verlangt 
Aenderungen der Gesetzgebung, man fordert Strafgesetze, wo nut 
Gesetze des Anstandes, der Selbstachtung, der Collegialitiit maass- 
gebend sein sollten. Das ist eine der sehlimmsten und zugleich 
eine der zweisehneidigen Folgen des Kampfes gegen die ,Schul- 
Medicin". Glaubt man denn, dureh Pfuseherei-Verbote die 
Kranken zwingen zu kSnnen, dass sie sieh yon einem gepriiften 
akademischen Arzt beh~ndeln lassen und denselben gut bezahlen? 
Selbst wenn es gel~ing% jede Pfuscherei mit der Schneide des 
Gesetzes zu bedrohen, so wiirde daraus doch nicht folgen, class 
alas Publicum sieh g'~nzlich yon den Pfusehern trennte und Hiilfe 
nur bei geprfiften Aerzten suehte. An die Stelle bestrafter Pfuscher 
wfirden neue Quaeksalber treten. Wir ~lteren, die wit noch 
unter tier Herrsehaft der alten Pfuschereigesetze gelebt haben, 
wir kennen die Hartn~iekigkeit der Kranken; wit haben es erlebt, 
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dass die Bestrafung eines Pfuschers eia Loekmittel ffr die An- 
ziehuag neuer Patienten gewesen ist. 

Ja, wenn die Volks-Medicin das Volk nieht blos kenntniss- 
reich, soadern aach klug maehte, wiirde sie auch sicher ein 
Schutzmittel f/it die wissenschaftlichen und gut ausgebildete n 
Aerzte werden. Ein solcher Zustand ist bisher noeh nie erreicht 
worden. Aber das hindert nieht, einem solchen Zustande zuzu- 
streben. Verbinden wit uns alle zu einer besseren Erziehung 
des Volkes! fahren wir unermiidlich fort, vollkommenes Wissen 
in die grossen Kreise der Unwissenden zu tragen! Inzwischen~ 
ehe das erreicht ist, gewShnen wir uas an Geduld, uad fiben 
wir Nachsicht gegen die Unwissenden. Darfiber wird vielleicht 
maacher gute Arzt, der kein gliiubiges Publicum findet, zu 
Grunde gehen. Wir kSnnen ihn vielleicht rotten durch die 
Kraft der Association, abet wit kSnnea ihm keine Reichthfimer 
zuffhren dutch drakonisehe Gesetze gegen die Pfuscher. Das 
w~re nur mSglich, wenn wir solche Gesetze machen und durch- 
ffihren kSnnten gegen den Aberglauben.  Dieser ist die 
wahre Quelle der Irrth/imer des Publicums. Er ist so alt, wie 
die menschliche Gesellschaft und wie die Vorurtheile, die sich 
yon Geschleeht zu Geschlecht und yon Mensch zu Mensch fort- 
erben. Sie werden gen~hrt dutch die Streitigkeiten der Aerzte 
und dutch die I~eclame, welche sie gegen einander richten and 
in welcher sie durch die Hiilfe zahlreicher Speculanten unterstiitzt 
werden. Die wenigen F~ill% in denen der Strafrichter, die Po- 
lizei und das Anstandsgef/ihl des Arztes selbst die gewissenlose 
Reclame zuriickdr~ingen kSnnen~ genfigen nicht, um den Zustand 
der Geister zu i~ndern und siehere Grundlagen f/ir das Urtheil~ 
geschweige fiir die Urtheilsfs zu gewinnen. Das l~isst sich 
nur durch langsame und geduldige Erziehung erreichen. 

Allein jede Aenderung in den Vora'ussetzungen der wissen- 
schaftlichen Anschauung yon dem Wesen der Krankheit und der 
Hei|ung briagt eiae Erschiitterung des Glaubens und eine neue 
Form des Aberglaubens mit sich. Solche Aenderungen sind yon 
dem Fortsehreiten tier Wissenschaft untrennbar. Wean Licht 
und E|ektricit~t nicht mehr als wirkliche Substanzen , sondern 
als besondere Formen der Bewegung erkannt werden, so folgt 
daraus eine so grosse Aenderung in der Vorstellung yon den 
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,,Imponderabilien", dass der Ungebildete, der vielleicht auch nicht 
die Geduld hat, auf die Formulirung neuer Glaubenssi~tze zu  
warren, sieh sofort entschliesst, einem Abenteurer zu fo]gen, der 
die neue Ansehauung praktiseh zu verwerthen versteht. Als 
wir lernten, Gghrung und F~iulniss, Infection und Contagion 
auf mikroskopische Wesen, sagen wit kurzweg auf Bakterien zu 
beziehen, da trat der Gedanke an die chemisehen Vorg~nge 
dieser Proeesse so sehr in den ttintergrund, dass alle Mahnung 
zu ruhiger Erwiigung vergeblieh war. Erst langsam samme'te 
man weitere Erfahrungen fiber ehemisehe Substanzen, welehe 
naehhaltige Wirkungen auf lebendes Oewebe auszufiben im 
Stande sind. Dann bem~iehtigte sich nicht nut die experimen- 
tirende Wissenschaft, sondern auch die Industrie dieser Substanzen, 
und sehr bald wurden sie Gegenstitnde des Handels und einer 
an neuen Erfindungen sieh fiberrasehend schnell ausbreitenden 
Reclame, Wo liegen da die Grenzen zwischen Pfuscherei und 
wirklicber Wissenschaft? An dieser Schwierigkeit seheiterten nut 
zu oft d i e  Gesetzgebung, die riehterliche Entscheidung, die 
Thiitigkeit der Polizei, aber auch, alas wollen wir nieht ver- 
gessen, das wissenschaftliche Urtheil. 

Wit stehen in diesem Augenblick vor einer neuen Klippe. 
Aus dem Gewirre tier chemischen Sabstanzen, welehe mit starken 
und vielfaeh unerwarteten Kr~/ften ausgestattet sind, ist eine be- 
sondere Gruppe losgelSst worden, aus der sich gerade jetzt eine 
neue Riebtung des praktisehen Haudelns der Aerzte gestaltet. 
:Man hat diese Richtung Organ-Therap ie  genannt. Der Name 
hat etwas Besteehendes und zugleich Verwirrendes an sich. Seit 
langer Zeit hat man erkannt, dass gewisse Heilmittel auf ge- 
wisse KSrpertheile lebender Wesen eine besondere, eine speci- 
f ische Wirkung ausiiben. Ich habe diesen Punkt vor Jahren 
zum Gegenstande einer eingehenden kritischen ErSrterung ge- 
maeht, auf welche ieh jetzt wohl wieder einmal hinweisen daft. 
In einem Artikel ,Specifiker und Specifisehes '~ (dies. Archiv, 1854, 
VI, S. 3, namentlieh S. 26), tier haupts~iehlieh dutch alas da- 
mals sich verbreitende Dogma; von Rademaehe r  hervorgerufea 
war, musste ich reich gegen diese besondere Lehre wenden, aber 
ich wies zugleieh nach, dass der  Grund derselben anerkannt 
werden mfisse. ICh schloss mit dem Satze (S. 33): ,,Ueber~ll 



miissen wit die S p e c i f i k e r  angreifen, und doch hoffen wir auf 
das Specif ische.  Mit jenen haben wir nichts gemein, als das 
endliche Ziel odor besser alas Programm des Zieles, denn so- 
wohl die anatomischen, als die therapeutischen Specifiker ffihlen 
sich friih am Ziel und behaupten, es orreicht zu haben, wenn 
sie sich ein bequemes Schema zureeht gemacht haben, w~hrend 
wit uns welt vom Ziel ffihlen und nicht zur Ruhe kommen. 
Wit hoffen auf eine endliche Loca l i s a t i on  der  Krankhe i t  
und auf eine Erkenntniss ihrer besonderen Eigenschaften, und 
ebenso glauben wit an eine endl iche  Loea l i sa t ion  der 
Mit tel  und an eine Erforsehung ihrer Beziehungen zu den 
physiologischen und pathologischen Stoffen." Rademaehe r  
hatte eine grSssere Zahl yon Mitteln als Organ -He i l mi t t e l  
bezeichnet, wei! sie auf gewisse Organe heilend einwirkten; ich 
erkl/trte dazu: ,,wit glauben an die Wirksamkeit von Arzneien, 
well wit die Bez iehungen  b e s t i m m t e r  Stoffe  zu speci-  
f i s chen  Orten im KSrper  fiir ausgemacht ansehen". Daran 
halte ich auch jetzt noch lest. Wiirde es gelingen, diese Be- 
ziehungen fiberall durchzuffihren und nachzuweisen, so wiirde 
man zu einer Organ-Therapie gelangen. 

Es ist nun nicht gl/icklich gewesen, dass in tier jfingsten 
Zeit die Bezeichnung ,Organ-Thorapie" in einem ganz anderen 
Sinne gehraucht worden ist. Schritt ffir Schritt ist man, zu- 
erst yon der Schilddriise ausgehend, zu einer Priifung der speci- 
fischeu E igenscha f t en  der P a r e n c h y m - S ~ f t e  tier Organe 
gelangt, und man hat gefunden, dass diese S~ifte und die aus 
ihnen hergestellten Priiparate, namentlich die schnell berfihmt ge- 
wordenen Tabletten, eine besondere, also specifische Wirkung auf 
Organe ausfiben. Abet nieht bless auf diejenigen Organe, in 
denen analoge S~fte gebildet werden, sondern auch auf andere. 
Wenn man durch Thyreoidin-Tabletten das Wachsthum des 
KSrpers, also mindestens das Knoehen-Wachsthum zu beinflussen 
sucht, odor wenn man dutch Oophorin auf die Bildung und Er- 
haltung des Fettgewebes im KSrper eine Wirkung erreiehen will, 
so ist das eine ganz neue Therapie, die man nicht mehr Organ- 
Therapie, sondern P a r e n c h y m s a f t - T h e r a p i e  nennen sollte. 
Demgegeniiber mSchte ich meinen Standpunkt in der allgemeinen 
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giebt, bei welcher die Heilwirkung an einem bestimmten (speei- 
fischen) Organ beabsiehtigt ist oder erzielt wird. 

Die neue Saft-Therapie steht anseheinend in einer nahen 
Beziehung zu einer anderen, gleichfaI2s ganz modernen Riehtung, 
zu der sogenannten S e r u m - T h e r a p i e ,  bei welcher aus dem 
Blutserum eine Substanz in Wirksamkeit gebraeht werden sell, 
die fifissig durch die Gefiisse circulirt. Dieses Hei lserum 
l~ss~ sieh als ein Absonderungs-Product lebender KSrpergewebe 
betraehten, vergleichbar der Flfissigkeit, die man aus Bakterien 
gewinnen kann. Indess sind wir zu einer sicheren Theorie der 
Erzeugung solcher Heilstoffe noch nicht gelangt, und man wird 
sich bescheiden mfissen, noch manchen, vielleicht etwas aben- 
teuerlichen Versuch zu einer allgemeinen Theorie fiber sich er- 
gehen zu lassen. Es mug bier nur daran erinnert werden, dass 
die Lehre von den Vaccinen (dieses Wort in der weiten, durch 
P a s t e u r eingeffihrten Sprechweise gebraucht) sieh hier anschliesst, 
Alle diese St0ffe sind fifissig; die fragliche specifische Substanz muss 
also in LSsung vorhanden sein, und es begreift sieh, dass man 
daraus etwas eilige Schliisse auf die Bedeutung, ja auf die Wieder- 
erneuerung der humoral-pathologischen Doctrin gezogen hat. 
In dieser Be~iehung mSchte ieh einige Worte der Verst~ndigung 
sagen. 

Meine P a t h o l o g i e -  ich babe sie deshalb Cel lu la r -  
Pa tho log ie  genannt - -  fusst auf der Thatsache, dass das 
Leben, nicht bless das pathologisehe, sondern gerade in hervor- 
ragendem Maasse aach das physiologische, an Zellen gebunden, 
dass es kurzweg Ze l l en th~ t igke i t  ist. Daher habe ich hie 
anerkannt, dass es auch ein extraeellulares Leben giebt, und 
daher babe ieh s tets  die I n t e r c e l l u l a r - S u b s t a n z e n  nicht  
als l ebende  anerkannt .  Gewebe mit viel [ntercellular-Sub- 
stanz, z. B. Knorpel, Knochengewebe, hubert nur sehr geringe vitale 
Eigenschaften, so dass es geradezu eine schwierige Aufgabe ist, 
zu erkennen, ob sie neeh lebendig oder schon abgestorben sind. 
Dabei ist jedoch zu erwi~gen, dass ihre Intercellular-Substanz, 
obwohl nicht lebendig, auch nicht als todt bezeiehnet werden 
darf, denn todt kann nur etwas sein, was vorher lebendig war, 
und die Interceliu~ar-Substanz war d~es niemals. S~e ist ebenso- 
wenig todt, wie ein Stein oder ein Krystall todt sein kann. 



Wenn ich yon speeifisehen Wirkungen einer Substanz auf 
ein lebendes Gewebe spreche, so ist dies immer so zu verstehen, 
dass die Substanz auf die Zellen des Gewebes einwirkt. Es 
sell damit nicht gesagt sein, dass sie nicht auf die.Intercellular - 
Substanz einwirkt, und dass diese Einwirkung nicht eine patho- 
logische Bedeutung haben kSnne. Sehen wir doch, dass die Ab- 
lagerung yon Kalksalzen im Knorpel gewShnlich in der Inter- 
cellular, Subs~anz erfolgt. Geschieht sie, was zuweilen vorkommt, 
in die Zellen, so bedeutet dies ein Absterben des Knorpels 
(Petrification ~ Nekrose). Bei ~der Ossification dagegen fiillt 
sich die lntereellular-Substanz mit Kalk, aber die Zellen bleiben 
frei davon, kSnnen auch als KnochenkSrperchen persistiren und den 
Ausgangspunkt fiir reactive Vorg~nge bilden. Alle vitale Action im 
Knorpel und Knocben ist an die Persistenz der Zellen gebunden. 

Ebenso sind alle Thi~tigkeiten der lebenden Theiie an 
Vorg~nge in den Zellen geknfipft. Wenn die neuen Elemente , 
welehe der hSehsten animalischen Th~itigkeit dienen; spi4ter eine 
Ausnahme machen, so ist  das doch nur so zu verstehen, dass 
Sie eine besondere Entwickelung erfahren I dutch welche ihre 
Eigensubstanz vergrSssert wird. Ein Muskel-Primitivbiindel, die 
nach einem rohen Sprachgebrauch sogenannte Muskelfaser, war 
einmal eine einfache Zelle, abet sie hat frfihzeitig in ihrem 
Innern die contractile Substanz angeh~iuft, auf der ihre speci- 
fische Energie beruht. Wenn die glatte, die sogenannte orga- 
nische Muskelfaser mehr oder weniger in dem Zellenzustande 
verha~rt, so fehlt ihr doch nieht contractile Substanz. Abet 

sie persistirt doeh in einem niederen Entwickelungs.Zustande, 
und ihre Th'~tigkeit beschr~nkt sich auf ein geringeres Maass yon 
Leistung. W a s  aber am Muskel yon Th'Xtigkeit zu bemerken 
ist, alas haben wit auf  die Zellen oder auf die aus ihnen hervor- 
gehenden Primitivbiindel zu beziehen, und wenn wir specifische 
Mittel suchen, welche die Musketn als Predilections-Oft ihrer 
Wirkung benutzen, so kSnnen es, abgesehen yon den einer be. 
sonderen Betrachtung zufallenden Nerven, nur solche sein, welche 
ver~ndernd auf die intracellnl~re Muskel-Substanz einwirken. 
])as interstitielte (inter- oder extraeellui/ire) Gewebe kommt da- 
bei nicht in Betracht, obwohl seine Zellen (Bindegewebs- 
KSrperchen) gleichfalls reizbar, also lebendig sind. 
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Nicht anders verh~ilt es sich mit dam Nervensystem. Es 
hat ]ange genug gedauert, ehe man sich entsehlossen hat, selbst 
in den Central-Organen das interstitielle Gewebe von den ner- 
vSsen Theilen zu trenne~. Als ich die Neuroglia als ein solehes 
besonderes, interstitielles und nicht nervSses Gewebe proclamirte, 
(dieses Archly, 1853, Bd. VI, S. 136, vgl. Geschwfilste II. 
S. I26), stiess ich auf eine Majoritii,~ yon opponirenden Gelehrten, 
so sehr hatte man sich daran gewShnt, auch dieses Gewebe als 
einen Sitz nervSser Thi~tigkei~ zu betrachten. Selbst der Naehweis 
besonderer Zellen in demselben land lange Zeit keinen Glauben. 
Heut zu Tage ist die ,,Meinung" eine andere geworden. Man 
betraehte~ nur noah die Ganglien-Zellen uud die yon ihnen aus- 
gehenden Nerven als specifisch nervSse Theile; ihnen sprieht 
man allgemein die Eigenschaft der specifischen Nerventhg~tigkeit 
zu, sie gelten ebenso als die Sitze psychischer, als unbewusster 
Actionen, welche bald ffir sieh, bald als Zeichen organischer Er- 
regungen erkennbar warden. Alle Forschung fiber die feineren 
Vorg~inge am Ne~vensystem wendet sich ihnen zu. 

Mehr und mehr hat man erkannt, dass eigentlich alle 
grSsseren Einriehtungen des KSrpers, die sogenannten Organe, 
einen zusammengesetzten Bau besitzen. Wir kSnnen das ein- 
fach ausdriieken, indem wir in jedem Organe gewisse, ihm eigen- 
thiimliche und ffir seine Th~itigkeit bestimmte Thei]e als speci -  
f isehe unterseheiden, w~ihrend wir andere, in demselben Organe 
vorkommende und ffir seine Zusammensetzung wichtige Theile, 
welche mit seiner Th';itigkeit nichts zu than haben, als n ieh t  
spec i f i sche  bezeichnen. Diese letzteren Theile stimmen in 
ihrer Einrichtung vielfach mi~ dan einfachen Geweben fiberein, 
die s]eh aueh in anderen Organen finden, ja, die s0gar als be- 
sondere, ffir sich bestehende Gebilde bekannt sind. Sie kommen 
h~iufig als i n t e r s t i t i e l l e  Gewebe zwischen den speeifischen 
Bestandtheilen der Organe vor, aber Sic bi]den auch grosse und 
wiehtige, organ~hnliehe Anh~iufungen, die nur aus nieht spe- 
eifischen Anh~ufungen anfgebaut sind. Sie haben gerade die 
Neigung, I n t e r e e l l u l a r s u b s t a n z e n  zu erzeugen, welche 
durch ihre mechanischen EigensChaften einen grossen Werth fiir 
den Gesammt-Organismus erla.ngen. Dahin gehSren die Knorpel, 
das Bindegewebe, die Neuroglia und manche andere. 
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Sehon im Mittela]ter war es sehr gebr~iuchlich, die Bestand- 
theile des thierischen und so aueh des menschlichen KSrpers in 
gleichartige und ungleichartige zu trennen: man unterschied 
pa r tes  simil  ares und pa r tes  d iss imilares .  Es entspricht diese 
Eintheilung nicht genau dem, was wir jetzt meinen, aber es lag 
darin doch die Anerkenntniss, dass simil~ire Bestandtheile unter 
versehiedenen Verhiiltnissen angelegt werden kSnnen, und ffir die 
pathologische Anschauung erwuchs daraus die MSgliehkeit einer 
Erkl~rung, dass gewisse Krankheiten in gleicher Form in den 
versehiedensten Organen auftreten kSnnen, w~ihrend andere an 
bestimmte Organe und Gewebe gebunden sind. Auf diesem 
Grunde hat vor einem Jahrhundert Bichat  seine allgemeine 
Anatomie erbaut und auf dem so gewonnenen Boden die  anato- 
mische Geschiehte der speciellen Pathologie zu studiren versucht. 
Er ist zu friih dahingeschieden, um diesen gewaltigen Versueh 
fiber seine Anf/inge hinauszuffihren. Nicht einmal die Classi- 
fication der Gewebe ist ihm gelungen. Dazu bedurfte es welt 
eingehenderer Kenntnisse, wie sie erst das Mikroskop und die 
Entwickelungs-Geschichte geliefert haben. Das ist der Punkt, wo 
unsere deutschen Forseher einsetzten und ihre Ruhmestitel er- 
warben. Sie haben die Gewebelehre geschaffen; yon ihnen 
stammt aueh tier Name His tologie .  Damit beginnt die neue 
Aera, welche uns in weniger als einem Jahrhundert ein ganz 
neues Feld ffir die Pathologie nnd Therapie eraffnet hat. 

Es mSge gestattet sein, znr kurzen Erl/iuterung ein paar 
Worte fiber die Wandlungen in der Auffassung der Entzfindung 
zu sagen. Seit der Entdeckung der Capillar-Circulation dutch 
Matpighi kniipfte jede ErSrterung fiber die Entzfindung, sei es 
bewusst, sei es unbewusst, an die Capillar-Gefiisse an. Selbst 
die Rfickst~nde der alten Humoral-Pathologie, welehe sich noch 
bis in das 19. Jahrhundert erhalten haben, erschienen unver- 
st~ndlieh, wenn sie sich nicht in irgend einer Weise an StSrungen 
der localen BlutstrSmung anknfipfen liessen. Auch die ,,entziind- 
tiche Krase" bedurfte einer solehen Unterlage. Mehr und mehr 
entschloss man sich, das Verhalten tier localen BlntstrSmung bei 
der Entziindung direct zu untersuchen, insbesondere das Mi- 
krosko p zu Hfilfe zu nehmen. Bei der nicht geringen Schwierig- 
keit einer solchen Untersuchung und bei dem Mangel an prak, 
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tiseher Uebung im Beobachten kam es bald dahin, neben- 
s~ichliehe Erscheinungen als wesentliche, Folgezust~nde a|s Prim~r- 
Vorg:~inge aufzufassen. So ist es gesehehen~ dass noch heutigen 
Tages eine allgemein anerkannte Auffassung der Entzfindung 
nicht gewonnen ist. 

Es ist begreiflich, dass bei dem Stadium der ,Symptome ~ 
der Entziindung die RSthe in den Vordergrund tier hufmerksam- 
keit trat. Der  fffihzeitige Eintritt derselben bei den i~usseren 
Entzilndungen legte den Gedanken nahe, dass die RSthe das 
Hauptsymptom der Entzilndung sei and dass yon ihr alle anderen 
,,Symptome" ausgingen, Hatte schon die grebe Betrachtung die 
RSthe auf eine vermehrte Blutansammlung (congestio) zuriick- 
gefilhrt, so gew~ihrte die mikroskopische Betrachtung die Ueber- 
zeugung, dass diese Ansammlung innerhalb der Blutgefi~sse vor 
sich gehe, Es ist namentlich das Werk der Pariser Sehule, dass 
die Hyper~mie ,  genauer gesagt, die Capi l la r -Hyper~mie~ 
an die Spitze der Entzilndungslehre gestellt wurde. Was Boer- 
haave begonnen hatte, das erhielt durch Andra l  und seine 
zahlreichen Schiller die allgemeine Anerkennung, eine so all- 
gemeine, dass nach meiner Kenntniss auch jetzt noeh yon Vielen, 
vielleieht sogar von den Meisten, daran festgehalten wird. 

Es war ein Zufall, dass meine eigene Aufmerksamkeit in Bezug 
au! diese Grundfrage zuerst auf Gewebe gerichtet wuMe, bei denen 
keineswegs der ganze entzfindete Theil roth wurde. Schon meine 
Inaugural-Dissertation de rheumate eorneae (1846) besqh~ftigte 
sieh mit Veriinderungen des Gewebes. Ich land, dass die Cornea, 
wie der Knorpel, yon Entzilndung heimgesueht wird, bei der 
hSchstens im Umfange der entzilndeten Theile, abet nicht in- 
mitten des Gewebes eine Capillar-Hyper~imie besteht. Schritt 
Iiir Schritt gelangte ich so zu den Entziludungea der gef~ss- 
losen Gewebe, and es war eine nicht geringe St~rkung filr reich, 
als sieh herausstellte, dass auch die Intima der grossen Gefiisse, 
ja selbst der grSsste Theil des Endocardium~ obwohl gef~sslos, 
sich entziinden kSnne. Die Keratitis, die Chondritis, die Endo- 
carditis, die Endoarteriitis and die Endophlebitis blieben aueh 
filr reich Entzilndungen, aber sie wurden zu Entzilndungen ohne 
Capillar-Hyper~mie, also auch ohne RSthung. Der Rubor musste 
also aus der Gruppe der berfihmien 4 Cardinal-Symptome der 
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Entzfindung ausscheiden, wenn man nicht auf die Zulassung der 
eben genannten Erkrankungen zu dem Gebiet der anerkannten 
Entzfindungen verzichten wollte. Dieser Ausweg schien mir 
absolut unzuli~ssig. Ich will hier nicht meine Grfinde wieder- 
holen. Es mag genfigen, darauf hinzuweisen, dass kein andere~" 
Patholog eine so radicale Ver~nderung augenommen hat. Der 
Consensus omnium geniigt, um dem Rubor seine hervorragende 
Stellung unter den Cardinal-Symptomen zu nehmen und ihn in 
die zweite Ordnung zu versetzen. 

Aber welcher Ersatz ist daffir zu finden? N~chst dem Rubor 
steht in der Sch~tzung der Menschen am hSehsten tier Dolor. 
Wie die RSthe auf die Capillaren, so ffihrt der Schmerz auf 
die Nerven. Er maeht den vedinderten Zustand sensibler Nerven 
offenbar. Das ist gewiss seh~" wichtig, abet" man wusste seit 
langer Zeit, class dieses Symptom ein inconstantes ist; man hatte 
sich daran gewShnt, ]a tente  Entzfindungen zuzulassen, welche 
die Empfindung des Kranken in keiner Weise erregen. Selbst 
schwere Entzfindungen in nervenreichen Theilen, ja sogar solche 
in nervSsen Theilen, verlaufen zuweilen ohne Schmerz. Eine 
Myelitis, eine Encephalitis kann selbst in F~llen, wo sic die 
st~rksten Entzfindungs-Producte liefert, ohne Schmerz, also ganz 
latent sich entwickeln; auch eine sorgf~ltige Anamnese muss 
zuweilen darauf verzichten, ffir jede Sklerose des Rfickenmarks, 
fiir jeden Hirnabscess ein schmerzhaftes Initial-Stadium zu er- 
mitteln. Selbst in F~llen, wo eine starke und anhaltende Hyper- 
~mie der Verletzung eines Nerven folgt, kann es geschehen, dass 
eine Entzfindung im gewShnlichen Sinne des Wortes und damit 
auch der Sehmerz ausbleibt. Gerade, als ich mit Versuchen 
iiber die Entzfindung besch~ftigt war, machte der grosse Claude 
Bernard sein beweisendes Experiment mit der DurchschneidUng 
des Sympathicus am Halse; auch ich studirte dasselbe speeiell mit 
Riicksicht auf die Entzfindungsfrage. Das Ergebniss war ein ent- 
seheidendes: es trat l~eine Entzfindung des gerStheten Gewebes 
ein. Im Gegenthei], urn in demselben Entzfindung zu erregen, 
musste ich directe Reizungen des Gewebes zu Hfilfe nehmen. 

MeineErfahrungen iibten~ als ich sie verSffentlichte, nicht sofort 
den Einfluss auf die allgemeine hnschauung aus, den ich erwarte't 
hatte. Man verzichtete auf den Dolor, abet :man bielt an dem 
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Rubor lest. Das war wenigstens die ,,allgemeine Meinung". Da 
ich daran gewShnt bin, die allgemeine Meinung nicht als den 
entscheidenden Factor in wissenschaftlichen Fragen anzuerkennen; 
so hielt ich an meiner Ueberzeugung lest. Aber ich brauchte zu 
meiner Stfitze eine andere Grundanschauung. So kam ich gleichsam 
gezwungen zu dem allgemeinen Ph/inomen, welches jeder Ent~ 
ziinduug als Ausgang dient: das ist die Reizung (irritatio). 
Wer ohne u die Geschichte der Entzfindungen iiberblickt, 
muss yon der Thatsache erffillt werden~ dass ohne Reizung keine 
Entz/indung entsteht, und er muss' den Schluss ziehen, dass j ede  
Entziindung ein i r r i t a t ive r  P roces s  ist .  Istdasrichtig, s0 
kann es sich dabei nicht in erster Linie um Nervenreizung han- 
deln. Obwohl die Kenntniss der letzten Ver/istelung der Nerven 
in dem letzten Decennium so grosse Fortschritte gemacht hat I, 
dass man solehe Verbreitungen in vieten Geweben aufgefanden 
hat, in denen man sie friiher vermisste, so sind doeh immer noch 
nervenlose  Gewebe fibrig geblieben, und meines Wissens ist es 
bisher noch nieht gelungen, die I r r i t ab i l i t / i t  iiberall auf ter- 
minale Nerven-Endigungen zu beziehen. Ja, yon den am meisten 
eharakteristischen Geweben, wie von den Muskeln, ist mehr und 
~mehr die Ueberzeugung durchgedrungen, dass die Contraction, 
die eigentliche Muskelth~tigkeit, auch nach Ausschaltung der 
hTerven noch persistirt. Die nervSse I r r i t ab i l i t~ t  schl4ess t  
die I r r i t ab i l i t i t t  des Gewebes nicht  aus. 

Auf diesem Wege gelangt man schliesslich zu den Zellen 
des Gewebes, den Tr~gern des Lebens and der wichtigsten physio- 
logischen Th/itigkeit. Das ist auch der Weg, auf dem ich zu der 
C e l | u l a r -Pa tho log i e  gekommen bin. Yielleicht w/ire ich zu 
derselben nicht gelangt, wenu ich nur die func t ione l le  Th~tig- 
keit der Theile im Auge behalten h/itte. Aber ats ich lernt% 
dass die 'Zellen auch eine nu t r i t i ve  und eine p las t i sche  
:Th/itigkeit ausfiben kSnnen~ da erweiterte sich meine Vorstellung 
"(on den mSglichen Formen der Reizung, und mit der nu t r i t iven  
und format iven  Reizung enthfillte sich aueh das Geheimniss der 
Entziindung. Nur beil/iufig mag hier daran erinnert sein, dass 
das Studium der e inzel l igen  Wesen  die Zuversicht im hSchsten 

Maasse gest/irktl ha~, dass aueh die st/irksten Reize ohne Hyper/imie 
und Schmerz ihre Wirkung thun kSnnen. Die genauere Er- 
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forschnng der cellularen Processe ist daher auch als das Mittel 
zu betrachten, mit dem die Wissenschaft weitere Fortschritte zur 
Erkenntniss der Entzfindung machen und  die Beweise ffir die 
neue Theorie verst~rken kann. 

Freilich muss n~an dann in einer Beziehung grosse Resignation 
fiben. Seit jeher hat die Entziindung als ein mehr oder weniger 
einheitlicher, trotz der Mannigfaltigkeit der Gewebe und Organe 
gleichartiger Process gegolten. Meine Forderung, diese Pr~misse 
aufzugeben, ist nut unvollsffindig erffillt worden. Und doch ist 
ein wirkliches Verst~ndniss nicht zu erringen, wenn man nicht 
die Vorausse tzung  yon der Uni t~t  der Entzi indung auf- 
giebt. Wie wollte man ohne Gewalt den Vorgang einer Ence- 
phalitis, einer Pneumonie, einer Peritonitis, einer Nephritis identi- 
ficiren? Hier sind exsudative, degenerative und plastische 
Processe gewaltsam znsammengefasst worden. Wet aber, der 
die VorgS.nge einer Peritonitis genau kennt, ist im Stande, damit 
die Vorg~nge einer Encephalitis zu erkliiren? Wer wiirde eine 
Nephritis erkennen, der die Geschiehte der Pneumonie allein studirt 
hat? Diese Entziindung in ihrer scheinbaren Einheitlichkeit ist 
ein Phantom~ das nur so lange den Anschein einer Wesenheit 
erweck L als eine gutgemeinte Phraseologie die Phantasie erfiillt. 
Je welter wir auf dem Wege unbefangener Beobachtung fort- 
schreiten, je mehr wir die Autopsie an die Stelle der Pr~imissen 
setzen, nm so mehr wird auch die Ueberzeugung wachsen, dass 
es wohl entzfindliche Processe, aber nieht eine Entziindung giebt. 
Das ist das Ergebniss einer nfichternen, abet nmsichtigen Er- 
fahrung. 

Unsere Vorg~inger haben grosse Mfihe darauf verwendet, eine 
ra t ione l le  Pathologie herzustellen. Das Streben darnach ist 
ein durchaus 15bliches. Aber es geniigt nicht, die Bedeutung 
einer rationel]en Pathologie gegeniiber einer empi r i schen  zu 
betonen. Auch das Empirische liisst eine rationelle Behandlung 
zu: es handelt sich nut darum, das empirische Resultat in 
eine verniinftige Verbindung mit anderen Erfahrungen zu setzen. 
Dann wird aueh das Empirische rationell. Aber der blosse 
Rationalismus ist nicht ausreichend, die Wahrhe i t  des Er- 
dachten  zu beweisen; dazu gehSrt der empirische Beweis. Wit 
Empiriker verachten vernfinftige Erkl~irungen nieht: im Gegen- 
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theil, wir suchen sie, und wir finden erst dann die Ruhe der 
Befriedigung, wenn wir-unsere Erfahrungen in einen rationellen 
Zusammenhang gebracht haben. Nur weisen wir die oft so nahe 
]iegende Versuohung zuriick, fiber die Grenzen der directen 
Autopsie und der empirisehen hnalogie hinaus Hypothesen zu 
vertheidigen, die rationell aussehen, aber dutch die Beobachtung als 
falseh erwiesen werden. Wie oft sind solche Hypothesen gemaeht 
und als irrationell erfunden worden! und wie viele der jfingeren 
Forscher verirren sich immer wieder in dieses triigerische Labyrinth! 

Das neue Jahrhundert wird nieht ohne solche Verirrungen 
bleiben. Wit mfissen uns darin finden, aber unabli~ssig versuchen, 
die Gemfither ffir empirische Wahrheit zu begeistern. Wiiren unsere 
Sehulen darauf eingeriehtet, aueh in philosophisehen Dingen die 
empirisehe Wahrheit als das hSchste Gut der Erkenntniss zu 
]ehren, so wiirde manche begeisterte Seele gerettet werden k~innen. 
Unser griisster Feind ist der MangeI an logisehem Verst~ndniss 
und an gesehulter Dialektik. Beide werden verbreitet dutch die 
Mangelhaftigkeit der Sprachen. Wie oft fehlt uns an der ent- 
seheidenden Stelle das riehtige Wort! Nicht etwa blos, weil es 
uns nieht einfi~llt oder well wir es nicht gelernt haben, sondern 
auch deshalb, weil es nicht existirt. Ffir Manches, was wir sehen, 
und ffir noeh Mehreres~ was wir denken, giebt es fiberhaupt in 
der uns zug~ingliehen Sprache, vielleicht in keiner Sprache, einen 
zutreffenden Ausdruck. Dann he]fen wit uns vielleicht durch eine 
Umsehreibung, die eigentlich unsere Absieht nicht deckt~ oder 
wir/ibertragen einen annehmbaren husdruek~ der etwas Aehnliches 
bezeichnet, auf einen anderen Fall, der doeh besondere Eigen- 
thiimlichkeit besitzt. ])as giebt die Verwirrung, die Missver- 
st~ndnisse, nicht blos fiir den H/irer, sondern leider auch fiir den 
Spreeher. 

Um ein mir augenblieklich nahe liegendes Beispiel zu ge- 
brauchen: ieh sprach vonder  Entziindung, die f~lschlich als eine 
Einheit aufgefasst sei. Gem m5chte ich flit Entziindung einen 
anderen Ausdruek anwenden, der diesen Nebenbegriff nieht hat. 
Ein soleher Ausdruck existirt, wie ich glaube, nicht. Ieh mfisste 
also ein neues Wort erfinden und zur Anerkennung bringen. Aber 
ich weiss es nicht. Vie]leieht finder ein Anderer dasselbe; dann 
wiirde ich es annehmen. Vorl~ufig weiss ieh keinen besseren 
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Rath, als dass man das Wort ,,Entziindung" in der einheitliehen 
Bedeutung fiberhaupt, n ieht  gebrau eh t. Meines Eraehtelis steht 
niehts entgegen, die einzelnen Formen der Entzfindung, nament- 
tich in Verbindung mit dem leidenden Organ, z. B. Lungen-Ent- 
zfindung, Brustfell-Entzfindung, als Entzfindungen zu bezeichnen. 
Dann tritt der Loealbegriff gegeniiber dem Allgemeinbegriff in 
eine sichere, mehr bereehtigte Stellung, und die Miiglichkeit des 
Missverst~ndnisses ist stark vermindert: 

Ieh miiehte sehliesslieh betonen, dass'daS neue Jahrhundert 
yon uns an einer der wiehtigsten Stellen ein weir geffrdertes 
VerStiindniss fiberkommen wird. Bei der Frage nach dem Wesen 
einer bestimmten Krankheit ist niehts so sehr hinderlieh ffir dieFest- 
stellung der Wabrheit gewesen, als die Verwech.selung yon 
Wesen und Ursaehe.  Ganze Jahrhunderte, ja Jahrtausendo 
sind daran~ gescheitert. Das Missversti~ndniss fiber Wesen und 
Ursache ist' die Veranlassung gewesen, jene gewaltige sp i r i tua -  
l i s t i sche  l~ichtung ins Leben zu rufen, die bald mehr, bald 
weniger zu einer g~inzlich unberechtigten Person i f i ca t ion  der 
Krankhe i t s -Ur sache  gefiihrt hat. W e r  kennt nicht jene Ge- 
schiehten yon Zauberern und Priestern, yon Besessensein und 
Teufel-Vertreibung, we]~he die Mens~hen bethfrt and Unheit 
fiber g~nze Geschleehter gebraeht haben? Die ,,bfsen Geister ~ 
sind noch jetzt nieht ganz gebannt; sie spuken bald an dieser, 
bald an jener Stelle. G1/icklicher Weis~ ist die Wissenschaft sie 
los geworden. Dazu hat nieht wenig beigetragen, dass an die 
Stelle der Geister lebendige Wesen getre:ten sind, und zwar vor- 
zugsweise mikroskopisehe. Die vornehmste Stelle unter ihnen 
nehmen gegenw/irtig die Bakterien ein. Natfirlieh die empirischen, 
oder sagen wit deutlicher, die siehtbaren. Ihre Zah] wird t~glich 
grfsser, und wean auch nicht jede als solehe prheonisirte Mikrobe 
eine gesicherte St ellung einnimmt, so kfnnen wir doeh getrost 
sagen, dass eine grosse Schaar tier wichtigstea Krankheiten 
mikrobisehen Ursprunges ist, 

Der junge Adept, der mit gl~ubigem Sehauer dieses Heer 
iiberblickt, kommt sehr leieht zu der Meinung, dass alle sehweren 
Krankheiten denselben mikrobischen Ursprung haben, und man 
kann es ihm nachempfiaden, wenn er Ruhe erst in tier Zu- 
yersieht findet, es werde gelingen, jede Krankheit auf Bakterien 
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zurfickzuffihren. Es erinnert das lebhaft an die Zeit vor beil/~ufig 
40 Jahren, als durch Ehrenberg  u. A. das Vorhandensein lebender 
Infusorien im Wasser und lebender Diatomeen in der Erde bekannt 
geworden war. Es gab damals consequent denkende Leute, die sich 
scheuten, Wasser zu trinken~ gleichsam als ob jedes Wasser 
roller Mikroben sei. Eine solche tritumerisehe Betrachtung tier 
Natur ist immer gef/~hrlich. Der wirkliche INaturforscher und so 
auch der wirkliche Arzt muss nicht blos die eine oder andere 
Thatsache kennen, sondern auch das Gebiet ihrer Geltung; jede 
willkfirliche Verallgemeinerung ist vom Uebel. So werden wir 
sicher in nieht zu langer Zeit dahin kommen, alle Arten yon 
Mikroben zu kennen und ihre Wohnsitze anzugeben. Auch hier 
besteht ein unangenehmes Hinderniss in der unvollkommenen Be- 
zeichnung der einzelnen Gattungen und Arten. Wit wfirden manches 
Missverst~ndniss vermeiden, wenn jed~ Art naeh botanischer Regel 
ihren festen Namen h/~tte; dann liesse sich auch die durch sie 
hervorgebrachte Krankheit sofort bezeiehnen. Ein mustergfiltiges 
Beispiel bietet der Actinomyees und die durch ihn bedingte 
Krankheit, die Aetinomyeose. ~iemand wird bier fiber eine 
Lficke stolpern. Wie anders bei der Tuberculose! Als Herr 
Koch in den Tuberkeln eine bestimmte Mikrobe land, gab er 
ihr nicht einen botanischen, sondern einen nosologischen  
~amen: er nannte sie ,Tuberkel-Bacillus". Dadurch entstand 
die Gewohnheit, jedes krankhafte Product, bei dem sich solche 
Bacillen fanden, ,,Tuberkel"~ und die Krankheit, welehe sie hervor- 
brachte, ,,Tuberculose" zu nennen. Diese Gewohnheit ist geradezu 
delet~r geworden. Frfiher nannte man ein bestimmtes ana to-  
misches  Gebilde Tuberculnm, wenn es klein war. Jetzt nennt 
man auch ein grosses ana~omisches Gebilde, das sonst Tuber 
bless, Tuberculum, wenn darin Tuberkel-Bacillen gefunden 
werden, ja, man gebraucht den l~amen ,,Tuberculose" auch 
f/it entzfindliche Producte, z. B. ffir die k/isige Hepatisation. 
So gewann man eine Tuberculosis sine tuberculo. Hier ist eine 
strenge Purification der wissenschaftlichen Sprache bei pfinkt- 
licher Bewahrung der guten Tradition erforderlich. MSge das 
neue S/iculum sie erleben! Der Fehler in der Terminologie beruht 
ganz und gar auf dem Mangel geeigneter Bezeicbnungen sowohl 
f/it die Krankheit, als flit den bestimmten Pilz, und dieser Mangel 

Archly f. pathol. Anat. Bd. 159. Hft. 1. 
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ffihrt auf die griechische Medicin zurfick, die weder dos ana- 
tomische Gebilde, welches die Krankheit repr~sentirt, den 
Tuberkel, nocll die Ursaehe desselben, den Bacillus, kannte. 
Seit Koch's  schSner Entdeckung bewegt man sich in einem 
Girculus vitiosus: man nennt den Bacillus nach dem Krankheits- 
Product (Tuberkel-Bacillus), und das Krankheits-Product, auch 
wean es keine KnStohen bildet, z. B. bei der k~sigen Pneumonie, 
bezeichnet man nach dem Bacillus. H~tte der Tuberkel-Bacillus 
einen botanischen Namen, so wfirde jede Schwierigkeit weg- 
fallen, denn ffir die Krankheits-Producte haben wir precise 
pathologische Namen. Mir liegt begreiflicher Weise die Absicht, 
dem Bacillus einen wirklichen Namen zu geben, (Tnberkel-Ba- 
cillus ist ersichtlich keia Name, sondern nur eine beschreibende 
Bezeichnung) - -  fern, da ich den Bacillus nicht entdeckt habe; 
mein verantwortlicher Einfluss ist mit der Aufstellung der patho- 
logischen ~Namen erschSpft. 

Die sprachliche Schwierigkeit ist noch erh5ht worden durch 
die Darstellung einer chemischen Substanz yon mehr oder weniger 
giftigen Eigenschaften aus den Tuberkel-Bacillen. Dieses 
Tube rke l -G i f t  1/~sst sich von den Bakterien trennen. Es kann 
in LSsung dargestellt werden. Dieses ,Tuberculin :~ (auch nicht 
ganz correct) genannte Gift ist offenbar ein Product der Tuberkel- 
Bacillen, und zwar ein Product ihrer Th~tigkeit. Da man zahl- 
lose Versuche mit Injeetionen dieses Giftes, sowohl bei Menschen, 
als bei Thieren gemacht hat, so besitzen wir ausgedehnte Erfah- 
rungen fiber seine Wirkungen. Am meisten studirt sind unter den 
W irkungen die R e i z u n g e n : man benutzt bekanntlich zu diagnosti- 
schen Zwecken vielfach Einspritzungen, welehe eine Vermehrung 
der KSrper-Temperatur zur Folge haben, w'~hrend man zu 
curativen Zweeken sowohl diese, als auch die mehr local 
reizenden Einspritzungen verwendet, die entweder bloss eine Hyper- 
~mie, oder zugleich Infiltration mit Leukocyten erzeugen. Man 
wird aber nicht fehlgehen, wenn man ihnen bei st~irkerer Ein- 
wirkung auch direct ertSdtende (nekrotisirende) Wirkungen auf 
die Gewebs-Zellen zuschreibt. 

Geht man mit diesen Erfahrungen an die Betraehtung der 
sch~dlichen Wirkungen der Tuberkel, also an die Gefahren der 
Tuberculose, so wird man nicht im Zweifel darfiber bleiben, dass 
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diese Wirkungen haupts~chlich dutch das Gift verursacht werden. 
welches in den Bacillen erzeugt und in ihnen enthalten ist. Wie 
weir dieses nach aussen abgesondert wird, ist nieht genfigend be- 
kannt; jedenfalts kommt darauf racist wenig an. Die Haupt- 
sache ist, dass die sch~dlichen Wirkungen des Tuberkels nicht 
auf eine d i r e c t e, mechanische oder zerstSrende (fressende) Th~itig- 
keit der Bacillen bezogen werden diirfen, sondern yon der Giftig- 
keit des Bacillen-Saftes abh~ngen. Die Bacillen sind demnaeh in 
doppelter Beziehung gef~ihrlich: einerseits durch ihr Gift, anderer- 
seits aberdurchihre s ta rke  Vermehrung .  Denn siepfianzen 
sich, nach Art der parasiti~ren Bacillen, sowohl durch Theilung, 
als durch Sporulation fort, und so lange sic lebenskriiftig sind, 
liefern sie immer neue Generationen yon Bacillen. Dadurch be- 
sonders werden sic Krankhe i t s -Ursache .  

So einfach das Problem der Krankheits-Ursaehe in der 
Forme[ von der bacill~iren Natur der Tuberkel-Ursache gelSst 
erseheint, so wenig genfigt die Kenntniss dieser Formal, um alle 
Besonderheiten der ,Tuberculose ~' zu erkl~iren. In der ersten 
Begeisterunng fibersah man den grossen Rest noch unerkl~rter 
Vorg~nge: allm~ihlich hat man, zur Vorsicht gemahnt durch die 
Erfahrungen fiber die locale T ubercu lose ,  eingesehen, dass 
eine welt ausgedehnte Erforschung der einzelnen Formen nSthig 
ist. Insbesondere gilt dies yon den Fragen, welche aus der vor- 
zeitigen Identificirung von Tubereulose und Phthise sich ergeben 
haben. Als Laennec  den logischen Gewaltstreich vollbraehte, 
die Unit6 de la phthisie zu proelamiren, war ihm die locale 
Tuberculose noeh unbekannt; nachdem wir sie kennen, f~llt es 
kaum jemand ein, die locale Tuberculose ohne Weiteres 
Phthise zu nennen. Es verh~lt sich damit i~hnlich, wie mit den 
Bezeichnungen S y p h i l i s  und Lues: niemand wendet den Namen 
Lues aufjede syphilitische Localaffection an. Es w~re das aueh 
eine nicht geringe Gefahr ffir das Versffindniss: man miisste 
dann einen Ersatz dutch ein neues Wort fiir Lues suchen. Er- 
innere man sich doch daran, dass im Laufe der Phthise, wie in 
dem der Lues, eine Anzahl yon (terti~,'en und quart~ren) Er- 
krankungen auftreten, die mit der Hauptkrankheit in einem un- 
verkennbaren Zusammenhange stehen, und die doch weder tuber- 
~ulSs, noch syphilitisch sind, wie z. B. die Amyloid-Metamorphose. 

2* 
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Wollte man das Amyloid syphilitisch oder tubercul6s nennen, 
so wrirden dadurch nut Missverstiindnisse hervorgerufen und das 
wirkliche Verst~indniss schwer gesch~digt werden. Alle solche 
Betrachtungen gehSren in das Capitel der Unterscheidung yon 
Krankheits-Wesen und Krankheits-Ursache. Da ich dariiber 
friiher wiederholt eingehend gehandelt habe, so beschr~inke ich 
reich hier darauf, die noch offene Frage yon den Vaccinen  
kurz zu berfihren. Ich thue es namentlich mit Rficksieht auf 
den Umstand, dass gerade das eine der wichtigsten Aufgaben 
ffir die Forschung des kommenden Jahrhunderts sein wird. 

Die Vaccine triigt ihren Namen nicht, wie das Tuberculin, 
yon einer Krankheit; im Gegentheil, er ist gebi|det worden auf 
Grund der Effahrung, dass diese ,Lymphe ~ oder, wie man jetzt 
wahrschein]ich sagen wiirde, dieses ,,Serum '~ yon einem be- 
stimmten Thier stammt. Aber nicht yon der T h i e r a r t -  sonst 
wiirde man wohl Bovine gesagt haben --,  sondern yon der Kuh 
(vacca), denu es sind haupts~ichlich weibliche ]ndividuen des 
Genus Bos, yon deneu diese Lymphe stammt, und man nimmt 
sie ausserdem von einem bestimmten weiblichen Organ, dem 
Euter (mamma). Mit der ,,Kuhpocke" stossen wir sofort auf 
eine Erfahrung, die aa die locale Tuberculose erinnert. Dutch 
die Impfung fibertr~gt man aber nieht blos einen contagiSsen 
Stoff, sondern auch einen immunis i r enden ,  also nicht blos ein 
Gift, sondern auch einen Schutzstoff .  

Schon lange vor Jenner  wusste man, dass es Krankheitea 
giebt, die in der Regel dan Menschen nut einmal im Leben 
befallen. Man wusste auch, dass durch Ansteckung eine Krank- 
heir erworben wird, welche den Menschen tSdten kann, aber 
welche, wenn der Kranke mit dem Leben davon kommt, vor 
einer zweiten Erkrankung gleicher Art sehfitzt. Nicht blos die 
Pocke (Variola mit ihren Abarten), sondern auch eine Anzahl yon 
anderen ansteckenden Krankheiten, die haupts~chlich das kindliehe 
und jugendliche Alter treffen, besitzt diese Eigensehaft. So 
war es gekommen, dass man absichtlich derartige Ansteekungen 
herbeizuffihren suchte, z. B. durch die Anlegung yon Kleidungs- 
stricken ansteckender Kranker, um die Tr~iger vor einer sp~teren 
Ansteekung zu schiitzen. Namentlich in Epidemien mit milderem 
Verlauf wagte man es, die eigenen AngehSrigen so zu behandeln. 
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Hier iibertrug man den gewShnlichen Ansteekungsstoff, z. B. 
Pocken-,Materie" yon Menschen, zuweilen mit glficklichstem 
Erfolge. 

Die scharfsinnige Beobachtung Jenne r ' s  braehte eine wich- 
tige Aenderung in die Voraussetzungen der Menschen und damit 
auch in die prophylaktische Behandlung. Jenner  sah~ dass 
Personen, welche Milchkiihe mit Pocken am Enter molken, eine 
locale  Ansteekung an den Fingern davontrugen, und class diese 
Ansteckung denselben Schutz gew~ihrte, wie eine allgemeine 
Eruption yon Pocken naeh allgemeiner Ansteckung. Er nahm 
daher gerade die Lymphe yon Kuhpocken und erzielte damit 
eine a l lgemeine  Immuni t / i t ,  ohne eine andere Eruption yon 
Pockeilpusteln, als an den Impfstellen. Selten hat eine pro- 
phylaktische Beobachtung einen so grossen und so wohlth~tigen 
Einfiuss auf die Gemiither und auf die KSrper tier Menschen 
gehabt und eine so gewaltige Wirkung atff die Gesetzgebung 
geiibt. 

Aber die theoretische Begrfindung des Vaceinations-Verfahrens 
entspricht noch heute nicht ganz der beglaubigten Empiric. Die 
speculative Verwerthung der empirischen Erfahrung hat zu immer 
neuen Extravaganzen gefiihrt. Eine derselben ist in der HomSopathie 
zur Anwendung gebracht: Hahnemann eonstruirte darnach den 
allgemeinen Lehrsatz, dass dieselbe Krankheit nur einmal im 
KSrper vorhanden sein kSnne, dass daher, wenn eine zweite ~ihn- 
liche Krankheit in den KSrper eindringe, die eine Krankheit die 
andere vernichte. Daraus enstand die Formel: similia similibus. 
So verfiel man auf den absurden Gedanken, die zweite Krank- 
heir durch Heilmittel herbeizufiihren. - -  Andere blieben dabei, 
die zweite Krankheit dnrch Ansteckung mit darn specifisehen 
Krankheitsstoff zu erzeugen, was welt rationeller war. Abet man 
kam bald~ durch schlimme Erfahrungen belehrt, davon zurfiek, 
namentlich bei den Pocken. Nut die Thier~irzte und die Land- 
wirthe haben bis in unsere Tage daran festgehalten. Als es mir 
gelang, im preussischen Abgeordnetenhause die alten Vorurtheile 
in Betreff der Schafpocken-Impfung zu widerlegen und ein Verbot 
der Impfung mit Schafpocken-Lymphe durchzusetzen, hat man mir 
noeh Jahre lang vorgehalten, dass ieh auch die Impfung mit 
Kuhpocken-Lymphe beseitigen mfisse. Mir schien es immer 
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genfigend, ffir die Prophylaxe der Mensehen die Impfung mit 
menseh l icher  Poekea-Lymphe zu verhindern. 

Einen neuen Aufsehwung hat die Lehre yon den Vaccinen 
in unserer Zeit dutch Pas t eu r  genommen. Es ist bekannt, 
welehe Erregung entstand, als es ihm, freilich mit sehr inconstanten 
Resultaten, gelang, dieImpfung derIIfihner-Cholera, desMilzbrandes 
und der ttundswuth ia Anwendung zu bringen. Obwohl wiederholt 
zurfickgewiesen, ist diese Art des Vacein, wie Pas t eu r  es generali- 
sirend nennt, doeh immer wieder zum Vorsehein gekommen, 
und nachdem auch die Lungenseuche, der Rotz und die Syphilis 
auf die Biihne getreten sind, hat sich die ImpIung mit ,,Lymphe" 
immer weiter ausgebreitet. Nur ist, dem modernen Sprach- 
gebrauch entspreehend, das Serum an die Stelle der Lymphe 
getreten. Aueh hat man vielfaeh, stutt der Krankheits-Produete 
selbst, namentlieh die Extracte yon Bakterien nach kfinstlicher 
Ziichtung der letzteren benutzt, wie das mit besonderem Erfolge 
bei der Diphtheric geschehen ist. 

Ffir meine heutige Betraehtung ist es nieht erforderlich, 
alle die einzelnen Kategorien yon Krankheiten und ,Serum"- 
Arten durchzugehen, welche dabei in Betracht gezogen sind. 
Ieh kann urn so mehr darauf verzichten, als eine allgemeine, 
iiberall anerkannte Theorie nicht gewonnen worden ist. Das 
neue Jahrhundert wird noch viele und harte Arbeit auszu- 
ffihren haben, ehe die Mensehheit mit Ruhe auf einen gewissen 
Abschluss der prophylaktischen Untersuehungen wird reehnen, 
dfirfen. Vorliiufig wird die Prfifang a]ler einzelnen Serum-Artea 
und das Studium der einzelnen ansteckenden Krankheiten mit Eifer 
fortgesetzt werden mfissen. Dass es immunisirende Stoffe, also 
Schutzstoffe gegen Kraukheiten giebt, kann nieht zweifelhaft sein. 
Aber es ist gef~hrlich, die Erfahrungen fiber Immunisation und 
fiber Ansteckung nach einfachen Schemata yon einem Fall auf 
den auderen, yon einer Thierart auf die andere zu fibertragem 

Ieh mSchte zum Sehluss nut noeh darauf aufmerksam 
machen, dass die Schutzstoffe nieht nothwendig mit den An- 
steekungsstoffen identiseh sein mfissen. Ge~'ade die Geschiehte 
der Poekeu und der Vaccination ist sehr lehrreich. Als die. 
weite Verbreitung der Bakterien dutch immer neue Beobachtungen 
dargethan wurde, hielt man es ffir selbstverst/indlieh, dass es 
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auch ein bakterisches Pocken-Contagium geben miisse. Bis jetzt 
Bind a]le Versuche, es aufzufiuden, vergeblich gewesen. Nichts- 
destoweniger enthiilt die Pocken-Lymphe den sehr wichtigen 
Schutzstoff, der nieht nur vor neuer  Poeken-Erkrankung, sondern 
vor j e d e r  Pocken-Erkrankung schfitzt, und zwar nicht bloss fiir 
den Augenblick, sondern ffir lunge Zeit~ oft fiir des ganze L e b e n .  
Wo kann der Sitz dieser Immunit/it sein? Unsere heissblfitigen 
Injectionisten sagen kiihn: im Serum. Als ob das Serum im 
Blute der Stoff w~re, der endlos lange eiue einmal gewonnene 
Eigenthiimlichkeit zu bewahren im Stande wiire! Gerade die am 
meisten wandelbare Fliissigkeit sollte die Eigenschaft einer per-  
s i s ten ten  Substanz haben! Einige Heisssporne haben sogar 
die Zeit ffir gekommen eraehtet, die Wiederkehr der Humoral- 
Pathologie zu pr0elamiren. Meiner Meinung nach mit Unrecht. 
P e r s i s t e n t e  Eigenschaf ten  se tzen auch pe r s i s t en t e s  
Gewebe voraus.  Daher habe ieh die Ueberzeugung, dabs aueh 
der Sitz der dauernden  Immuni t i i t  im Gewebe sein 
muss ,  und d a d a s  ]ebende Gewebe seine vitalen Eigenschaften 
fiberall den Zellen verdankt, dass aueh die Immunit/it aa 
bestimmten Zellen haften muss. Diese Zel len mSgen ihre  
E igenscha f t en  auf ihre N a c h k o m m e n s c h a f t  im Sinne 
der E rb l i chke i t  oder  auf ihre N a e b b a r s c h a f t  oder  
se lbs t  auf  f remde  T h e i l e  des Organismus  m e t a s t a t i s c h  
( d i s s e m i n i r e n d )  f ibertragen.  Sie mSgen auch vorfibergehend 
das Serum beeinfiussen. Aber daue rnde  Immunisirung kana 
nut zu Stande kommen uaeh Art  der Bef rueh tung .  Wie 
durch den 8amen die in den Zellen der Testikel erzeugte Flfissig- 
keit mit ihren ,F~iden ~ auf die Eizelle iibergeht, so miissen aueh~ 
bei tier Immunisiruug alte oder junge Zellen des Gewebes yon der 
immunisirenden ,Lymphe" aufnehmen uud dadurch dauernde 
Aenderungen ihrer Substanz erfahren. Ob diese Aenderungen 
jemals mikroskopisch oder ehemisch werden naehgewiesen werden 
kSnnen, steht damn. Man mSge danaeh suchen. Aber die em- 
pirisehe Thatsache muss auf dem Wege der Beobachtung o d e r  
des Experiments am Lebenden  festgestellt werden, und man < 
wird sie respectiren miissen, gleiehviel, ob die materie]le Ver- 
~inderung als solehe gesehen wird oder nicht. 


